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Am Samstag fand in Niederlenz der
.Mitten drin-Event statt. Rund 100 fu-
gendliche aller Altersklassen nahmen
teil. hotagonist des Events war Lucas
Fischer, seines Zeichens 6-facher
Sc.hweizer funioren-Meister im Kunst-
turnen, Elite-Schweizer-Meister am Bar-
ren und Vize-Meister am Reck.
Auf die Bemerkuug, die Halle wirke wie
ein Kinderparadies mit all den Polste-
rungen und füräten, erwiderte er mit
einem Sdrmunzeln" dass sie frir ihn
eher seine harte Arbeit verkörpere, die
er geleistethabe. Er trainiere hier sedrs-
mal die Woc"he, das entspreche zirka
dreissig Stunden. Neben diesem beein-
druckenden Pensum absolviert er sogar
noch eine kauftnännische Lehre im Be-
reich Sporr
Der Event wurde von'lhm und zahlrei-
chen Helfern organisiert und geleiteg
unter den Helfern waren auch anrei
Cousins von Lucas, Benni und Nicolas
Fischer. Benni ist Artistic Breakdancer
und Nicolas Schweizer Meister im
Speed Rope Skipping (Schnell-Seilsprin-
gen). Die Teilnehmer teilten sich in
Gruppen und arbeiteten im jeweiligen
Themenbereich Kunstturnen, Seilsprin-
gen oder Break Dance mit den {passen-
den' Sportlem
Zwischen diesen Kursen demonstriefte
Lucas sein Können an den Geräten Ge-
waltig, was der sympathische, muskel-
bepackte iunge Mann leisten kann
Audr seine Eigenkrcatioq die Lucas-
Kugel flihn er vor.
Seit einem fahr konnte Lucas keinen
Wettkampf mehr absolvieren, erst hin-
dene ihn der Bruch einer Handwurzel,
dann ein B?indeniss am Fuss daran" so
verpasste er unter anderem die Europa-
meisterschaften und die Welmeister-
scJraften. feut ist er wieder genesen und
trainiert fleissig fär die olympischen
Spiele 2012 in london. Der absolute
Traum jedes Sportlers und sein grosses
Ziel.
Der Event war hächstgelungeq sowohl
die Zuschauer als auch die Teilnehmen-
den hatten viel Spass und erlebten,
haumab was es heßsg Tumer zu sein.
Sie wurden von den Helfem mit Ku-
chen und Getränken versorgt, von Lu-
cas mit seinem atemberaubenden Kön-
nenunterhalten. An dieser Stelle möch-
ten wir Lucas alles Gute und llals- md
Beinbructr für seine zukünftige Karriere
wtinschen

Ibaining: Viele Trainingsstunden sind
nötig bis man dies beherrscht.

tlbung: Erste
Matte.

Tumschritte auf der

Halü Zwischendurch muss Lucas Fi-
scher flir den sicheren Halt sorgen


